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簡介 

「養兒一百歲，長憂九十九」，天下間的父母都希望子女品學兼優，在學

校打好基礎，有能力地面對瞬息萬變的將來，而在現今物質豐饒，社會安定的

澳門，幼兒教育的全人發展一直都是社會各界一個重視、關心的議題，在這樣

的大氛圍下，似乎為幼兒的身心發展健全、品德教育步向成功打下一枝強心

針。在教育現場中，「品學兼優」在家長和學校這兩個共生群體中，是一個對

學生有著一定高度的讚譽，當中「品」的位置說明了品德是何等重要呢，古有

「孔融讓梨」的美好品德傳頌至今，今有「立藝先要立德」的社會風氣提倡，

以上的種種讓我們明白，品德教育的成功關係著個人身心健康，甚至影響社會

國家的風氣形成，而在個人品德價值觀的建立與形成，俗語有話：「三歲定八

十」，有見及此，引導幼兒正向道德認知發展就成了各個家長著緊，以致社會

政策，國家發展藍圖的重要參考方向，而成為幼兒教育工作者的我們，面對內

外環境的變遷，不同層面、程度的變數，教育幼兒達至正向道德認知發展就更

加責無旁貸了。 

本教案的名稱是《友愛小天使》。本人認為從教學法看來，品德教育比起

知識傳授，教學難度更大，後者可透過一些重複性的教學互動模式，如手寫口

讀等操作來達至相對客觀的學習成功，但前者若只停留於紙筆或講授，幼兒對

品德的概念只有片面的認識，難以帶到生活中實踐，故本人在設計教案時，有

意識地將生活場景融入教學活動中，輔以有趣的角色扮演，三節課的教學內容

包括了繪本的閱讀教學，生活場景的對錯剖析、家長與幼兒一同回顧知錯能改

的情景，有系統地從點到面，從個人思維到團體思維，從無意識到有意識地一

步步帶領幼兒進入品德健康發展的殿堂，這三節課猶如一個幼兒的正向成長小

片段，最後在課餘時間中合唱由本人自編的歌曲，運用音樂的旋律與正面的歌

詞，讓幼兒對良好品德的概念朗朗上口，形成自我道德意識發展。本教案的教

學難點有兩點，如下： 

一、部分幼兒對「誠實」一詞較為熟悉，即「認錯」，一種對別人的

「誠」，但誠信不應只是待人，即使是待己甚至對團體也應展現誠信。 

二、尊重有別於「誠信」與「分享」，本人認為幼兒明白誠信及分享後再

加以內化，形成對待別人、自己及事情時由心發出的自覺，即「尊而重之」。 

本教案的教學重點如下： 

第一節課：尋找遺失的品德──誠信，老師以角色扮演及提問作引入，讓

幼兒提升專注度，迅速進入課堂節奏，然後以有趣的繪本作教學活動，當讀到

轉折情節時，預留開放式問題讓幼兒進行情節討論，最後由老師總結；課後邀

請家長與幼兒共同完成工作紙，深化價值觀的萌芽。 

第二節課：尋找遺失的品德──分享。課堂先以討論平均分享糖果作引

入，使幼兒明白與人分享的感受；發展活動為音樂椅遊戲，幼兒在遊戲時能感

知、感受到分享的喜悅。 

第三節課：我是友愛小天使──誠信、分享、尊重，課堂以幼兒分享《我

的誠信小檔案》作開始，增加課堂熱度，老師在幼兒分享時加以歸納、總結，

使同儕的認同感形成「共識」，再以生活場景的小故事進入教學活動，學以致
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用，加強幼兒對品德的發展及鞏固，最後讓幼兒就本人的自編歌詞填充，將心

中的品德概念落實於紙筆之中，在朗朗上口的歌詞中感受誠信的重要。 

根據本人多年的教學經驗，能讓幼兒從多元活動中感統學習是達至教學成

功其中一項重要的關鍵，而在設計本教案的教學活動時，本人確是針對幼兒在

音樂素養、體能反應及肢體律動等幾方面進行品德培育教學，讓幼兒得到全人

全靈的發展。 
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壹、教案 

作品名稱 友愛小天使 

德育主題 誠信 每節課時 30 分鐘 

第一節課 

節數／總節數                 1  ／ 3 科目 主題教學 

實施年級 幼高班 實施日期 2022.3.4 

本課名稱 尋找遺失的品德――誠信 

教學目標 

認知 

1. 知道誠信的意義； 

情意 

2. 培養幼兒養成承認錯誤後勇於改正的好品德； 

技能 

3. 說出沒有誠信帶來的影響。 

教材 基力編號 

 LP002.ppt  

 LP003.pdf  

 教具：友愛小天使頭套、愛心棒、天使

翅膀 

B-1-4 喜歡聆聽幼兒文學作品，並

能理解內容； 

B-2-3 能清楚表達自己的生活經

驗、需要及情感，完整描述 

簡單的事物及其發展的順

序； 

C-1-5 初步具有自尊和誠實的品

格； 

教學內容及活動 教材 時間 

一、引入動機 

1. 老師扮演友愛小天使出場，告訴幼兒小

天使遺失了三個好品德，詢問幼兒是否

願意幫助小天使。 

2. 尋寶之旅開始前，小天使詢問幼兒： 

a. 小朋友，你有做過不對的事情嗎？ 

b. 你會承認自己的錯誤嗎？ 

c. 知道做錯後，你會怎樣做？ 

 

二、發展活動――繪本閱讀 

1. 小天使告訴幼兒：「有一位小棘龍滔滔

經常做錯事.......」，講述繪本故事《我

也跌倒了》，故事大綱如下： 

 滔滔每次做錯事會立即道歉說「對

不起！」，但每次承認自己的錯誤

後還是會重覆犯錯。 

 有一次他撞到鈴鈴，令牠受傷了。 

友愛小天使頭

套、愛心棒、天

使翅膀 

LP002.ppt 
 

 

 

 

 

 

 

LP002.ppt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 分鐘 
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 內疚的滔滔想去找牠時，在路上被

小恐龍棒棒撞到了，接著心感內疚

的棒捧連忙帶滔滔到醫護室，放學

的時候還送滔滔回家。 

 棒棒告訴滔滔下一次會加倍小心，

不會再犯同樣的錯誤，這時的滔滔

才恍然大悟，知道承認錯誤後要誠

心改正，要對自己的錯誤負責任。 

 

2. 在故事轉折的情節中，滔滔聽到棒棒的

道歉後恍然大悟，老師讓幼兒猜想結

局，進行開放式的問題討論。 

  問：如果你是滔滔，你會對鈴鈴說什

麼？做什麼？ 

  引導幼兒正向思考，並預示不同態度帶

來的結果。 

 

三、總結 

1. 繪本故事的結局讓幼兒明白承認錯誤後

還需遵守承諾，誠心改正就是誠信的表

現。 

2. 感謝幼兒幫忙找到第一個好品德―誠

信，預告幼兒下一節課繼續尋找遺失的

好品德。 

 

四、延展活動 

1. 幼兒與父母一起完成工作紙《我的誠信

小檔案》。 

 

五、課後反思 

1. 部份幼兒對誠信的觀念較模糊，老師在

往後課餘的教學場景裡，深化幼兒誠信

的價值觀。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LP002.ppt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LP003.pdf 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 分鐘 
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第二節課 

節數／總節數                 2  ／ 3 科目 主題教學 

實施年級 幼高班 實施日期 2022.3.7 

本課名稱 尋找遺失的品德――分享 

教學目標 

認知 

1. 知道分享的意義； 

情意 

2. 培養幼兒樂於分享的好品德； 

3. 感受與他人分享的樂趣； 

技能 

4. 知道與他人分享的原則。 

教材 基力編號 

 糖果 

 骰子 

 LP007.mp3 

(旋律為歌曲《The Farmer in the Dell》) 

 LP004.ppt 

 

B-2-4 樂意與人交談及參加討

論，能發表自己的意見； 

C-2-3 樂於與人溝通、合作及

分享； 

E-1-5 能通過參加各種音樂及表

演活動，體驗到自由表達

和創作的樂趣。 

教學內容及活動 教材 時間 

一、 引入動機 

老師將幼兒分成數組後，扮演友愛小天

使出場。小天使為了感謝幼兒於上一節

課的幫忙，帶了數袋糖果送給幼兒，希

望幼兒們能互相分享糖果。 

(1 組 4 人，先派發一袋 8 粒的糖果，然

後因應分享的情況，每組加入不可平分

的糖果數量，讓幼兒思考和討論分享的

方法。) 

 

二、 發展活動 

活動一：分享糖果 

1. 觀察幼兒分享糖果的過程。 

2. 提問幼兒分享糖果的感受。 

3. 因應分糖果的情況，老師與幼兒進行討

論，帶出互相分享、不貪心的品德。 

活動二：音樂椅遊戲 

1. 幼兒圍成一個大圓圈，老師播放音樂，

音樂停止時沒有找到座位的幼兒到大圓

的中間拋擲骰子，若擲出「分享」的幼

兒請說出想與他人分享的東西，擲出

糖果 

LP004.ppt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖果 
 

 

 

 

 

 

骰子 

LP007.mp3 

5 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

 

 

12 分鐘 
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「感受」的幼兒說出與他人分享的感

受。 

2. 小結：除了與人分享實質的物品外，原

來也可以與人分享自己的心情和事件。 

如：小朋友完成美勞作品後可與同伴分

享創作的理念和感受、小朋友經常與老

師分享家中的趣事等…… 

 

三、 總結 

1. 本節課你學會與他人做什麼？ 

2. 與他人分享時你的感受如何？ 

3. 感謝幼兒幫忙找到第二個好品德―分

享，預告下一節課繼續尋找遺失的好品

德。 

 

四、 課後反思 

1. 分享糖果的過程中，7 組中有 6 組幼兒

同意分享糖果的方法，當中有幼兒表示

家中只有自己和哥哥，得到兩粒便足夠

了。另一組幼兒未能在課堂上得到全組

同意分享糖果的方法，待課堂結束後，

老師繼續與該組溝通，最後，其中一位

幼兒願意拿取足夠的數量，老師大力表

揚，最後全部組員同意後才成功得到糖

果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 分鐘 
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第三節課 

節數／總節數                  3 ／ 3 科目 主題教學 

實施年級 幼高班 
實施日

期 
2022.3.8 

本課名稱 我是友愛小天使――誠信、分享、尊重 

教學目標 

認知 

1. 知道尊重的意義； 

情意 

2. 培養幼兒尊重他人的好品德； 

3. 了解誠信、分享、尊重在生活中的重要性； 

技能 

4. 辨別不同情景的對錯； 

5. 配對詞語； 

6. 能朗讀兒歌《友愛小天使》。 

教材 基力編號 

 LP005.ppt 

 幼兒完成的工作紙《我的誠信小檔案》 

 剔號與交叉的牌子 

 兒歌《友愛小天使》大紙板 (原創) 

 四張字卡：誠信、分享、尊重、友愛 

 LP006.mp3 

(旋律為歌曲《The Farmer in the Dell》) 

B-2-3 能清楚表達自己的生

活經驗、需要及情感，

完整描述簡單的事物及

其發展的順序； 

C-3-2 理解和遵守日常生活

中基本的行為規則； 

C-2-2 懂得相互欣賞、尊

重、愛護和幫助身邊的

人。 

教學內容及活動 教材 時間 

一、 引入動機 

1. 老師扮演友愛小天使出場，邀請 2-3 位幼兒

分享在家中完成的《我的誠信小檔案》。

(其餘幼兒在課餘時間單獨分享) 

2. 告訴幼兒繼續出發尋找最後一個好品德。 

二、 發展活動 

活動一：對錯選牌舉 

1. PPT 上展示六幅情景圖片，讓幼兒舉起剔號

或交叉的牌子辨別情景圖的對錯。 

情境圖 描述 品德意義 

一 與人交談時要看著他人。 尊重 

二 別人送給你的東西，你不

喜歡，就把它扔掉。 
尊重/珍惜 

三 守規有禮貌。 尊重 

四 願意與他人分享。 分享 

五 不守承諾，沒有誠信。 誠信 

六 恥笑、看輕他人。 尊重/友愛 

工作紙《我的誠

信小檔案》 

 

 

 

 

 

 

LP005.ppt 

剔號與交叉的牌

子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 分鐘 
 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 
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2. 老師與幼兒一起討論情境圖中的事件，帶出

「尊重」的好品德。 

活動二：唸兒歌《友愛小天使》 
1. 展示未完成的兒歌《友愛小天使》，請幼兒

配對詞語，把字卡放在正確的位置。 

2. 幼兒成功找到三種好品德，變成友愛小天

使，一起朗讀兒歌《友愛小天使》。 

 

三、 總結 

老師提問幼兒： 

1. 什麼是誠信？ 

2. 什麼是分享？ 

3. 什麼是尊重？  

4. 你願意成為友愛小天使嗎？ 

 

四、  延展活動 

1. 幼兒熟唸兒歌後，以《The Farmer in the 

Dell》的旋律唱出歌曲《友愛小天使》。 

 

五、  課後反思 

1. 少部份幼兒未能在課堂上說出這三種好品德

的意義，但根據老師對幼兒的了解，他們都

能在日常中做到這些好品德。 

2. 在課餘的教學場景中，老師遇到相關的事情

時，多以相應的好品德提醒，希望能使幼兒

明白，做這些好行為是由心發出的。 

 

 

兒歌《友愛小天

使》大紙板 

四張字卡：誠

信、分享、尊

重、友愛 

 

 

 

 

 

 

 

 

LP006.mp3 

 

 

10 分鐘 
 

 

 

 

 

 

3 分鐘 
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貳、試教評估與反思建議 

幼兒教育專家皮亞傑在「認知發展階段」的「前運算階段」指出幼兒

認知成長的數個特點：「具推理能力但不符邏輯，不具保留概念，缺乏可

逆性，以自我為中心，直接推理，集中注意力。」就此可見，幼兒的推理

能力能使他感知事情的發展，而自我中心就會使幼兒面對事情時作出做自

己有利的選擇。作為教育工作者的我們明白，學校是社會的縮影，學生是

公民的剪影，而一個團體能健康平穩發展，靠的是各人對普世價值觀的認

同感，故品德教育的培養對作為幼兒啟蒙老師的我們，就成了一個當仁不

讓的責任。 

說到價值觀的培養，教青局於 2015 年公佈的《幼兒教育基本學力要

求》中的「（三）學習領域 C：個人、社會與人文」提到： 「（讓幼

兒）初步具有自尊和誠實的品格(C-1-5)」，可見誠信的品格一直是人成長

中不可或缺的品德思維，更是社會各階層共同提倡的美好品德，而幼兒階

段就是人在品德思維成長中影響至關重要的時期，故本教案透過一系列有

目的性的閱讀教學、分組討論、感受分享、遊戲學習及音樂欣賞，讓幼兒

從中培養正確品德價值。以下為各課節的評估反思： 

第一節課：尋找遺失的品德──誠信 

本教案以繪本閱讀作引入，藉生動有趣的品德教育故事，讓幼兒快速

進入課堂學習節奏，然後隨故事的發展，進行情節討論，老師加以歸納、

總結，使幼兒感知、明白誠信的重要性，教學過程中，本人有感於部分幼

兒對「誠信」的觀念較模糊，確實需要於課後的教學活動中多加提醒、引

導，才能達到學習目標。 

第二課時：尋找遺失的品德──分享 

本節課以思考、討論平均分享糖果為引入活動，而在過程中，本人加

入了不可平分的糖果數量，而幼兒在分享過程亦能明白及欣然接受糖果分

配不均，如部分幼兒慷慨地說家中有糖，願意分享剩下的；家中只有自己

與其哥哥，只要足夠的數量即可，確切的體會與人分享帶來的快樂；而發

展活動為音樂椅遊戲，活動目的為讓幼兒學會分享及表達「分享」的感

受，剛開始時只有沒有椅子的幼兒進分享，到了第三、四回合，音樂停止

時，有幾位幼兒自願分享感受，其中一位幼兒希望班上的一位同伴到他的

家中作客，老師給予幼兒正面的回饋，並總結出原來分享不只限於實物，

也可分享感受、趣事，分享喜悅、幸福，活動尾聲，老師邀請部分未有發

表分享感受的幼兒，把發言權分享給未曾發言的幼兒，共同感受分享的滿

足感。 

第三節課：我是友愛小天使──誠信、分享、尊重 

隨著品德教育的鋪墊，幼兒對誠信、分享等普世價值已有了充份的認

知，故本節課的引入為分享於首節課的教學延伸《我的誠信小檔案》，在

分享的過程中，部分幼兒非常投入，老師需提醒幼兒聆聽時應有禮儀，學

會尊重；而發展活動為生活場景的對錯剖析，經過三節課的正向品德積累
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及教學目標成功，幼兒在本次的教學活動中都能答對題目，形成道德自

覺。 

在這三節課的教學活動中，本人對幼兒品德發展有明顯成長的感受頗

深，首節課中，部分幼兒對「誠信」的概念認知不足，形成學習差異，而

隨著之後學習培養品德完善發展，誠信的概念得以修正，亦令幼兒明白

到，坦然面對自己，知錯改善，就是對自己的「誠」。 
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叁、參考文獻及相關教材 

一、參考文獻 

1. 《教育科學與兒童心理學》皮亞傑，五南文化， 2019  

2. 《幼兒教育基本學力要求》，澳門特別行政區政府，2015 

3. GOOGLE 網絡圖片 

二、相關教材 

1. 《我也跌倒了》Manisa Palakawong，小樹苗出版有限公司，2018 

2. 《我的誠信小檔案》工作紙 

3. 《友愛小天使》自編兒歌 
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三、教具照片 
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第二節：尋找遺失的好品德――分享 

 

第一節：尋找遺失的好品德――誠信 

四、教學照片 

  

老師進行繪本閱讀的教學情形。 

音樂椅遊戲的上課情形。 

幼兒討論分享糖果的情形。 
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第三節：我是友愛小天使――誠信、分享、尊重 

 

幼兒分享《我的誠信小檔案》。 

兒歌《友愛小天使》的配詞及朗讀情形。 

幼兒辨別情境圖的情況。 


