
前言

澳門廉政公署一直以來致力倡廉教育，與本澳中、小學攜手弘揚青少年的誠信

品格和正確價值觀。為此，廉署與澳門多家中學合作，編寫一套適合初中學生使用

的誠信教育教材《學而思》，作為學校德育課的補充教材。

教材分為“金錢價值觀”、“誠實正直”、“廉潔不貪”、“廉潔選舉”、“公

平公正”、“友情與公義”、“守法精神”和“承擔責任”共8個單元。教材的設計

着重透過情境思考、時事分析和互動討論等生活化的方式，幫助學生明白各個單元

主題的意義和重要性，並運用短片、圖片和工作紙等多樣化的呈現手法，提升同學

參與課堂的興趣。

本教材套內容包括教師用書及多媒體光碟，光碟含短片、簡報和工作紙等，各

單元教材亦已上載廉署網頁(http://www.ccac.org.mo)，教師可因應學生的需要及課

時的安排而選用。廉政公署期望能藉這套教材進一步提高對青少年學生誠信教育的

成效。

廉政公署中學誠信教育教材《學而思》的製作得以完成，實有賴本澳資深教育

界前輩劉羨冰老師和冼為鏗老師的組織和指正，以及各校負責老師的編寫和協助，

廉署對此深表謝忱！

廉政公署

2012年
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主題：金錢價值觀
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教學過程

一．引起動機：思考金錢的用途（見光碟內工作紙）

寫出或畫出三樣你最想擁有的東西 

寫出或畫出你生命中最珍惜的三樣東西

討論：

 1. 你所寫出或畫出的兩組東西是否相同？

 2. 你最想擁有的東西能用金錢買得到嗎？

 3. 你最珍惜的東西是否也能用金錢買得到？

 4. 你如何對待已經得到的“心頭好”？
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二 ． 播放短片《取之有道》並進行討論（見光碟內單元簡報）

短片中，青少年各自發表了對金錢價值的看法，藉此激發同學反思。

討論：

1. 金錢真是萬能的嗎？

 不是。金錢能滿足我們部份需要，而人生中還有很多東西是金錢不能收買的。

2. 名牌可以增加自信嗎？

 未必。建立自信還需要知識、能力和品格等方面的提升。

3. 有需要盡快賺得很多錢嗎？“總之賺夠就算，希望無須辛苦工作”，你的看法如何？

  不必強求，以免因此而錯過難得的學習機會，甚至為賺錢不惜犯法，前途盡毀。

  認真努力工作的過程對賺取寶貴人生經驗亦很重要。

4. 有錢是不是要“花”才對得起自己？

 不是。能學懂如何精明和節制地理財，才能為自己帶來最大益處。
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5. 別人有某些東西而自己沒有，就會感到自卑嗎？

 不必。個人的價值和自信不是建立在物質之上，而經過自己努力賺取所需已經值得自

豪。

金錢的價值：

 社會以金錢來衡量財富或勞動價值等。

 社會以金錢為媒介作商品交易。

 所以金錢在我們生活中有重要的作用。

 藉此滿足我們衣、食、住、行等方面的需要。

三．個案討論：用非法手段取得金錢的後果（見光碟內單元簡報） 
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華 倫 • 艾 德 華 • 巴 菲

特（Warren Edward Buf-

fett，1930年8月30日－）

是一位美國的投資家、企業

家及慈善家。他由於睿智地

投資，匯聚了非常龐大的財

富。根據估計，巴菲特擁有

約440億美元的淨資產。根

討論：

1. 即使有不錯收入的人也會犯偷竊罪，你有何看法？

 若個人沒有健康的價值觀和自制能力，對金錢和物質的追求可以是無止境的，甚至會

不惜犯法賺取。

2. 偷竊也會成癮嗎？有何方法可以避免自己受貪念操縱而做出不當的事？

 不要盲目追求財富。要過快樂的人生，應有多方面的發展，包括知識、情誼和志趣等。

四． 單元總結：

 金錢未能滿足人生一切所需，金錢以外我們還有很多值得追求的事物。

	 按正途和憑努力賺錢是我們應有的原則。

	 我們絕不能以非法的途徑賺取金錢或物質。

	 違法者終會被揭發，必須面對法律制裁，前途盡毀。

五 ． 後續活動 （見光碟內工作紙）

1. 閱讀與思考：閱讀下文並完成思考題

巴菲特的故事
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據《福布斯》雜誌公布的2012年度全球富豪榜，他是世上第三位最

富有的人。2006年6月，巴菲特宣布將一千萬股左右的波克夏•哈薩

威公司B股（以2007年10月18日的股價來計算，價值大約為433.5億

美元），捐贈給比爾與美琳達•蓋茨基金會的計劃，這是美國有史以來

最大的慈善捐款，其中85%將交由蓋茲夫婦基金會來運用。

儘管巴菲特擁有龐大的財富，卻以生活儉樸著稱。巴菲特目前仍

居住在奧瑪哈中部的老房子內，這是他於1958年以$31,500美元、在

內布拉斯加州丹地（Dundee）郊區所購置的。2007年，巴菲特獲選為

《時代》雜誌世界百大最具影響力人士之一。巴菲特的子女將繼承他

財產的部份，比例並不會太高。這與巴菲特過去一再表示，不願意讓

大量財富代代相傳的想法，是相當一致的。巴菲特曾表示：“我想給

子女的，是足以讓他們能夠一展抱負，而不是多到讓他們最後一事無

成。（I want to give my kids enough so that they could feel that they 

could do anything, but not so much that they could do nothing.）”

“我對自己所擁有的錢，並無任何的罪惡感，因為這些錢，代表

了無數未來將由社會來兌現的支票。我不過是擁有許多支票，可以轉

化成消費。如果願意，我可以僱用一萬個人，每天只要幫我作畫就好，

如此一來，國民生產總值便可提升。但這些事是毫無作用的，只會讓

那些原本可以進行愛滋病研究、教學、或相關的醫護人員減少許多而

已。不過，我不會做這種事，因為我很少去兌現支票，物質生活原本

就不是我所追求的。因此，在我和妻子離開人世時，我會將這些支票

全部捐獻出來，作為慈善之用。”

 （資料來源：維基百科及福布斯）
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思考題：

1.看過巴菲特的故事，你認為他對金錢的態度是甚麼？

例如：要憑自己的真才實學贏取成就、運用金錢要“用得其所”、不盲目追求無止

境的奢侈生活、助人為快樂之本等等。

2.你認為巴菲特對金錢的態度或人生的哲學有哪一方面最能讓你認同的？為甚麼？

開放作答

3.如果你擁有巨額的財富，你會如何運用？

建議藉這題目引導學生學習“用得其所”的理財觀念，例如按個人需要和理想妥善

分配財富，當中除了改善日常生活和享受玩樂之外，亦應包括儲蓄、照顧家庭、升

學儲備以至參與慈善等。

2. 辯論：可就下列題目舉行一場辯論賽，讓學生從正反角度去發表對「金錢價值」的看

法。（見光碟內單元簡報及工作紙）

辯題：中學生兼職利多於弊

正方觀點：中學生兼職的好處比壞處多

目的：說服反方，使其認同中學生兼職的好處比壞處多。

提示：1. 多些工作經驗，對畢業後投身社會工作有幫助；

2. 不會形成不勞而獲的心態，可以培養正確的賺錢觀念；

3. 加強分配學習和工作時間的能力；

4. 提升責任感；

5. 有助減輕家庭經濟負擔；

6. 培養與人溝通的能力；

7. 體會到賺錢的辛苦，學會善用金錢。
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辯論參考指引

辯論是為了讓學生圍繞一個辯題，在相互爭辯的過程中，把己方的觀點有條理地表達

出來，以說服別人為目的。在搜集資料的過程中，能培養學生篩選和分析資料；在辯論期

間，能訓練學生的語言能力及反應。

辯論各成員安排：上場成員包括：主辯1名、第一副辯1名、第二副辯1名、結辯1

名，台下發問員3-4名。

雙方發言次序及時間：正反方主辯3-4分鐘、正反方一二副辯各3分鐘、正反方台下發

問各1分鐘、正反方回答各1分鐘、反方結辯3-5分鐘、正方結辯3-5分鐘。

評判評分內容：論點、論據、風度、詞鋒銳利、流暢發言和作答、時間控制等。

反方觀點：中學生兼職壞處比好處多

目的：說服正方，使其認同中學生兼職壞處比好處多。

提示：1. 工作量太大，捱壞身體；

2. 忙着工作，以致沒有足夠時間溫習功課，影響學業；

3. 在學習以外，工作用了很多時間，缺乏與家人溝通，影響與家
人關係；

4. 容易結識損友；

5. 減少了休息和學習的時間；

6. 會增加提早投身社會工作的機會，即放棄繼續升學；

7. 看重金錢，容易養成錯誤的金錢價值觀。
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心理學之父馬斯洛A. Maslow (1970) 創立。他主張人類有基本

需求和成長需求，當中含有學習動機，而建立需求層次論。 

人類的需要層次，馬斯洛是按照三條原則加以安排的。首先，

人類基本的需要必先得到滿足，然後才會進一步追求較高層次需要

的滿足。其次，人類需要與個體生長發展密切相關。人出生時，最

主要是滿足生理需要，然後逐漸考慮到安全、歸屬、自尊的需要，

最後才追求自我實現的需要。因此，個人的需要結構之發展過程是

波浪式的演進，各種需要的優勢由一級演進至另一級。第三，人類

需要的高低與個體生存有關。馬斯洛認為，一個理想的社會，除了

應該滿足人們的基本的生理需要外，還要使人們滿足較高層次的需

要，並鼓勵個人去追求自我實現。我們只有把個人的需要和國家的

需要以及社會發展的需要聯繫起來，才能有永不衰竭的動力，才能

充份發揮個人的潛能，達到最大限度的自我實現。

參考資料──馬斯洛需要層次論
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一、生理需要

這是人類最原始的也是最基本的需要，包括饑、渴、性和其他

生理機能的需要，它是推動人們行為的最強大的動力。只有在生理

需要基本滿足之後，高一層次需要才會相繼產生。

二、安全需要

當一個人生理需要得到滿足後，滿足安全的需要就會產生。個

人尋求生命、財產等個人生活方面免於威脅、孤獨、侵犯並得到保

障的心理就是安全的需要。

三、歸屬與愛的需要

這是一種社會需要，包括同人往來，進行社會交際，獲得夥伴

之間、朋友之間的關係融洽或保持友誼和忠誠，人人都希望獲得別

人的愛，給予別人的愛；並希望為團體與社會所接納，成為其中的

一員，得到相互支援與關照。

四、尊重的需要

尊重的需要包括受人尊重與自我尊重兩方面：前者是希求別

人的重視，獲得名譽、地位；後者希求個人有價值，希望個人的

能力、成就得到社會的承認。

五、自我實現的需要

自我實現的需要是指實現個人理想、抱負，最大限度地發揮個

人能力的需要，即獲得精神層面的臻於真、善、美至高人生境界的

需要。馬斯洛認為：為滿足自我實現的需要所採取的途徑是因人而

異的。有人希望成為一位理想的母親，有人可以表現在體育上，還

有人表現在繪畫或發明創造上獲得成就……簡而言之，自我實現的

需要是指最大限度地發揮一個人的潛能的需要。
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